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Ringkasan pengajian yang disampaikan oleh Ust.Kusyanto pada pengajian malam rabu, PRM Sidomulyo
di Masjid Mujahiddin Sidomulyo.(18122012)
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1. Malas melakukan kegiatan amal ibadah, 2. Tidak tersntuh dengan ayat-ayat Al Qur’an (qauliyah), 3.
Tidak tersentuh dengan ayat-ayat kauniyah, 4. Berlebihan mencintai dunia dan melupakan akhirat, 5.
Kurang mengagungkan Allah SWT, 6. Kegersangan hati banyak gelisah, 7. Melakukan kemaksiayan
yang berantai

Penyebab hati menjadi keras

1. Sangat tergantung pada dunia dan melupakan akhirat, 2. Lalai, 3. Bergaul dengan kawan yang buruk,
4. Terbiasa dengan kemungkaran dan kemaksiyatan, 5. Melupakan maut dan kubur, 6. Melakukan
kegiatan perusak hati, seperti kebanyakan bergaul dengan sembarangan orang, panjang angan-angan,
bergantng kepada selain Allah SWT, berlebihan makan dan berlebihan tidur

Solusi dalam rangka memfungsikan hati secarabenar dan sebagaimana mestinya

1. Ma’rifatullah, 2. Mengingat maut, 3. Ziarah kubur dan memikirkan penghuninya, 4. Memperhatikan
ayat-ayat Al Qur’an, 5. Mengingat akhirat dan hari kiyamat, 6. Mendatangi orang-orang saleh dan
bergaul dengan mereka, 7. Memperbanyak dzikir dan istighfar, 8. Berjuang instrosfeksi dan melihat
kekurangan diri.(ay.1)
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